
WE Multi-activités ASPTT Nord-Isère dans le Trièves ! 

 

 

 

 

 

 

 
 

Après 2 années d’absence liées aux conditions sanitaires, nous sommes heureux de vous annoncer le retour du Week-

End Multi-Activités de l’ASPTT Nord-Isère. Pour cette 11ème édition, nous vous proposons une découverte du Trièves 

pendant 3 jours ! 

Pour rappel, ce week-end est l’occasion d’une rencontre entre les adhérents des différentes sections de l’ASPTT Nord-

Isère autour d’activités sportives accessibles à tous, le tout dans une ambiance conviviale. Nous logerons au gîte 

« l’Ermitage Jean Reboul » à Saint-Maurice du Trièves. 

Nous retrouverons nos activités classiques durant ces 3 jours :  

- randonnée VTC au cœur des villages du Trièves le vendredi 16/9 (rendez-vous en fin de matinée sur place) 

- randonnée pédestre à la Montagne de Jajène le samedi 17/9 

- activités nautiques au Lac de Monteynard (à définir en fonction des envies de chacun) le dimanche 18/9 sur la 

route du retour 

(Il est également possible de rejoindre le groupe le vendredi soir directement au gîte à Saint-Maurice du Trièves.) 

Prix de la demi-pension par jour par personne : 

 - 57 € en chambre confort (lavabo, douche et WC dans la chambre) 

 - 52 € en chambre simple (lavabo dans la chambre, douche et WC sur le palier) 

(17 places en chambre confort et 13 places en chambre simple disponibles dans le gîte) 
 

Renseignements auprès de Laurent Vacher (laurent.vacher@orange.com 06 73 74 19 20) 

 ou Jean Paul Lespinasse (jean-paul.lespinasse@orange.fr 06 74 15 03 10) 

Inscription auprès de Jean Paul (en précisant le type de chambre privilégié) confirmée par le versement de 10 € d’arrhes 

 

 

- par virement sur le compte bancaire de l’ASPTT :                 
 

- par envoi d’un chèque libellé 
 à l’ordre de « ASPTT Nord-Isère » 

 à l’adresse : 
 

 
ASPTT Nord-Isère 

Mairie de l’Isle d’Abeau 
12 rue de l’Hôtel de Ville 

38080 l’Isle d’Abeau 
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